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Nourrir les oiseaux

Le principe est que rien n'existe : seul le Dieu supréme existe.
Mais, hélas, nous devons faire face a cette illusion qui a été
placée devant nos yeux, et au milieu de cette illusion, nous
devons jouer notre réle dans le monde. C'est pourquoi, je vous
le dis en vérité, nous sommes les seuls sincéres, et c'est en toute
sincérit¢ que nous devons nous efforcer de faire le bien.
Conscients que rien n'existe et que seul le Dieu supréme existe,
et donc conscients de 1'illusion, nous devons faire notre part ; et
c'est en faisant notre part que nous en sommes capables, car nous
prouvons notre sincérité (nous sommes les seuls sincéres) et, par
conséquent, nous sommes dignes de 1'éternité dans la paix et la
sécurité.

Il suffit de peu pour faire notre part: souvenons-nous
simplement que nous sommes d’humbles intendants du monde.
Ce que nous possédons ne nous appartient pas pour toujours,
mais seulement temporairement; par conséquent, ne nous
attachons pas a ce que nous ne gérons que temporairement. En
vérité, je vous le dis, un bon intendant possédera davantage ;
mais un mauvais intendant, ou celui qui refuse de faire sa part
dans le monde, n’aura que le peu qu’il a pris.

Nous sommes les gardiens du monde, mais de quoi ? Pas
seulement de nos enfants ou, plus généralement, des membres
de notre famille, mais de toute personne dans le besoin. Méme
si nous ne sommes pas indispensables, nous pouvons toujours
contribuer au bien commun, ne serait-ce qu'en nourrissant les
animaux. Posséder des animaux pour les nourrir et profiter de
leurs bienfaits, comme le lait, les ceufs et la laine, est une noble
action ; mais les nourrir gratuitement, sans rien attendre en
retour, comme nourrir les oiseaux par exemple, est encore plus
noble. C'est une bonne action que beaucoup peuvent accomplir,
mais que presque tous négligent. Voila ce que j'entends par «
contribuer au bien commun » : par les bonnes actions, votre vie
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s'améliorera. Vous pouvez vous épargner une vie d'ennui et de
désespoir grace a des actes de bonté qui peuvent paraitre
insignifiants, mais dont vous ignorez peut-étre l'immense
importance aux yeux de Dieu.

Nous sommes inférieurs a Dieu, et pourtant Dieu nous donne ce
dont nous avons besoin. Les animaux sont considérés comme
inférieurs aux humains, mais de méme que Dieu prend soin de
nous, nous avons le devoir de prendre soin des animaux ; et plus
nous aidons nos semblables, humains et animaux, plus Dieu
nous aidera. La loi universelle est que I’on récolte ce que I’on
séme : il est impossible de semer du blé et de récolter des
tomates.

Nombreux sont ceux qui recherchent la paix intérieure. Pour
l'atteindre, mettez ces enseignements en pratique, non pas
simplement parce que vous les avez lus, mais apres réflexion :
sont-ils justes ? Sont-ils valables ? Si votre raison le confirme,
faites-le ; vous ne le regretterez pas. Et lorsque vous vous
sentirez mieux (car vous vous sentirez mieux), ne soyez pas
orgueilleux et n'oubliez pas de persévérer dans la bonne voie que
vous avez commencée. Donnez un sens a votre vie : en vérité, je
vous le dis, celui qui n'a pas de but est proche de la folie.

Ainsi, si vous commencez a remplir les gamelles des oiseaux sur
vos balcons, ou a nourrir d'autres animaux devant votre porte, ne
laissez pas les gamelles vides et les animaux affamés lorsque la
situation  s'améliorera.  Persévérez. Et lorsque vous
recommencez a sourire & vos proches, ne laissez plus ces
sourires s'éteindre. Et lorsque vos tables regorgent de toutes les
bonnes choses que Dieu a a offrir, ne les laissez plus jamais
vides. Mettez ces enseignements en pratique et partagez-les avec
tous, afin que vous aussi puissiez semer et, au temps de la
récolte, vous ne soyez pas les mains vides.

Ne médisez de personne, je vous en prie ; c'est cruel. En parlant
mal des autres, vous risquez de médire d'une personne chére a
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Dieu ; vous pourriez alors étre privé de sa grace, de sa protection
et de ses bénédictions. Par conséquent, ne médisez de personne
; et si de mauvaises pensées vous viennent a l'esprit, combattez-
les en pensant immédiatement a quelque chose de positif et de
beau. Le mal n'a pas sa place en vous.
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