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PREFAZIONE

Il Meccanismo Invisibile

Benvenuto nel libro delle Leggi Supreme. Spesso crediamo che
la vita sia lineare: se cerco ricchezza, la otterro; se cerco salute,
la trovero. Ma I’Universo risponde a leggi piu profonde, spesso
paradossali. Questo libro non spiega come ottenere cio che vuoi,
ma rivela perche ottieni c10 che sei e ¢10 che ti serve.

L’Arte di Decodificare I’'Invisibile

Viviamo in un’epoca di rumore incessante, dove siamo
sommersi da istruzioni su come "fare", ma siamo rimasti orfani
di una guida su come "essere". Corriamo verso la ricchezza e
incontriamo la scarsita; cerchiamo disperatamente la salute e
siamo perseguitati dall’ansia della malattia; imploriamo
sicurezza € ci ritroviamo prigionieri della paura. Sembra che il
mondo si diverta a negarci proprio ¢id che inseguiamo con piu
foga.

E se vi dicessi che 1l fallimento de1 nostri sforzi non ¢ dovuto al
caso, ma a una violazione sistematica di leggi che non vediamo?

Questo libro, Nuova Legge di Attrazione, non ¢ un manuale di
auto-aiuto nel senso moderno del termine. Non promette
scorciatoie né offre formule magiche per piegare la realta ai
propri capricci. Al contrario, ci invita a un atto di umilta radicale:
smettere di lottare contro la corrente per iniziare a comprendere
la "meccanica invisibile" che muove le acque dell’esistenza.

Attraverso un ponte sapienziale che unisce lo Stoicismo di
Seneca alla filosofia orientale di Lao Tzu, il misticismo di Rumi
alla psicologia del profondo di Jung, ’autore ci svela una verita
sconcertante: ’Universo non risponde a cio che chiediamo,
ma a cio che siamo.
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Nelle pagine che seguono, sarete condotti attraverso un percorso
in cinque atti. Scoprirete perché il distacco € il vero magnete
dell’abbondanza, come il dolore possa trasformarsi nello
scalpello che scolpisce la saggezza e perche la verita sia I'unico
atto di ribellione capace di renderci invulnerabili. E un viaggio
fatto di paradossi: per avere tutto bisogna essere disposti a dare
tutto; per trovare la forza bisogna accettare la fatica; per
conquistare la vita bisogna smettere di temere la morte.

Leggere quest’opera richiede coraggio. Richiede la volonta di
guardare dentro il proprio "filtro della realta" e lasciarlo
incrinare, affinché la luce possa finalmente entrare. Come diceva
I’antico motto: Sapere Aude — abbi il coraggio di conoscere.

Se siete pronti a smettere di essere vittime delle circostanze per
diventare 1 sovrani del vostro mondo interiore, allora avete in
mano la chiave giusta. Non cercate queste leggi fuori di voi: esse
sono gia scritte nel codice sorgente della vostra anima. Questo
libro non ¢ il solito testo che vi spiega la famosa legge di
attrazione, ma ¢ strutturato in modo tale da farvela interiorizzare,
affinche possiate assimilarla fino a diventare voi stessi la legge
e un polo di attrazione.

Buon viaggio verso I’essenziale.
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PARTE I

LE LEGGI DEL POSSESSO E DEL
DISTACCO

1. Il Paradosso della Ricchezza

"Denaro a chi non ha bisogno. Poverta per chi cerca
ricchezza."

Entriamo ora nel santuario della prima, grande e sconcertante
verita del Meccanismo Invisibile. E una legge che sfida la logica
lineare del mondo moderno, un principio che fa tremare le
fondamenta dell’economia comportamentale e del senso
comune: la ricchezza non si ottiene inseguendola, ma
permettendole di raggiungerci.

Immagina un uomo che corre disperatamente in un campo aperto
cercando di catturare il vento a mani nude. Piu corre, piu si
affanna; piu stringe 1 pugni, meno aria trattiene. Allo stesso
modo, la ricerca ossessiva della ricchezza €, nella sua essenza
energetica, una dichiarazione di poverta. Quando ti svegli ogni
mattina con il pensiero fisso di "fare soldi", stai inviando
all’Universo un messaggio inequivocabile, un segnale radio che
ripete incessantemente: "fo non ho. lo manco. lo sono vuoto."

E I’Universo, che € un gigantesco specchio imparziale e non un
giudice morale, non fa che riflettere la tua verita. Se la tua verita
vibratoria ¢ "mi manca", la realta materiale si riorganizzera per
confermare quella mancanza. E qui che risiede la trappola
mortale del desiderio ardente. Come ci ricordava Epicuro, il
tilosofo del giardino:

© Sebastiano Vottari Editore, 2026.

VY VY L. L7

= SRR
AW

Tutti i Diritti Riservati,




r

"Niente e sufficiente per chi considera il sufficiente come poco.’

La poverta, dunque, non € un numero su un conto bancario, ma
uno stato dell’essere. E I’ansia della scarsita. Chi cerca la
ricchezza per colmare un vuoto interiore, non fara altro che
allargare quel vuoto. La ricchezza materiale ¢ allergica al
bisogno. Essa fugge da chi la necessita per sopravvivere
psicologicamente, e corre tra le braccia di chi la tratta con
sovrana indifferenza.

L’Ontologia della Mancanza

Perché¢ accade questo? Perche il....
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